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Bande de 

Cégétistes 
Le journal de la CGT  

«les petites musiques»
de RDB et d’ailleurs 

🚮

Ne me jette pas, 

passe moi à ta•on collègue
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F3SCTF3SCT

Elle est présidée par la directrice de l’hôpital 
et les membres titulaires/suppléantEs sont :

instance 24 mars 2026instance 24 mars 2026

La formation spécialisée en matière 
de santé, sécurité et conditions de travail 
a pour mission de contribuer :

L’instance formation spécialisée F3SCT 
est compétente en matière de santé, 

sécurité et conditions de travail 

➡ A l’amélioration des conditions de travail
➡ La sécurité des agents au travail, 
➡ La protection de la santé physique 
➡ Et la protection de la santé mentale

😁 Myriam PIDOUX
😉 Maryama TRAWALLY 
😎 Pascal ROMIL 
😈 Yann GUITTIER



Notre chaine WatshApp

La cégete donne un avis favorable :

Aux Admissions Frais de Séjour 
Traitement Externes. 
Enfin les collègues vont bénéficier 
de nouveaux horaires en 
semaine comme le week-end. 
Avant, c’était 8h à 18h06 7/7 et 
maintenant 17h06 en semaine 
et un horaire unique le week-end 
de 9h à 16h36, ces horaires 
correspondent mieux 
à leurs demandes. 
Reste à organiser le service du 
week-ends avec les volontaires et 
travailler avec celleux = celles et 
ceux, qui se sentent en insécurité, 
en cas d’absence. 
Un point de suivi est prévu 
à partir de septembr ou 
avant en cas d’évènement grave.  

L’organisation en 12 heures :
En séance, certainEs éluEs

 découvrent que l’administration 
a rédigé un guide sur les 12h.  

Une fois récupéré, la CGT 
le transmet «demandez le».

Notre syndicat s’interroge sur la 
méthode. On aurait pu imaginer que 

les référentEs plannings soient 
destinataires de ce guide...

«LES PREMIÈRES CONCERNÉ•E•S 
DOIVENT ÊTRE INFORMÉ•E•S 

ET EXISTER»

Les organisations 
de travail 12h ou 
autres schémas 
horaires. 

La loi ! C’est quoi ?  
Chaque 31 décembre, 
vos compteurs en négatif 
doivent être remis à ZÉRO ! 
L’administration n’a pas 
le droit de reporter les heures 
qui ne seraient pas effectuées. 
Ou les recomptabiliser à 
un retour de disponibilité... 

Contactez nous !

GESTIME

La cégete alerte sur 
l’Ordre Nationale Infirmier:

174 IDE à RDB
1522 sur le GH Nord

Vous n’êtes pas seulEs, 

6008 
sur l’APHP

ne sont pas inscritEs à l’ONI

Inscrivez vous sur 

la chaine WatshApp

Scannez le QR Code 

La cégete alerte sur le «pole chirurgie» (INNOV) :

🚨

La cégète pousse pour des actions concrètes face aux 
VSST violences sexistes et sexuelles au travail :

Acte 1, victime 
«je te crois»
Les membres de la F3SCT CGT 
attendent comme convenu la 
procédure VSST comprenant 
l’évaluation, les préventions 
des risques et l’évitement de 
la victimisation secondaire.

DOIT PASSER DES 
PAROLES EN ACTES 

LA DIRECTION DE L’HÔPITAL 

🏴 Des plannings non respectés;
🏴 De la mobilité, au pied levé, sans discussion;
🏴 Des compteurs négatifs; 
🏴 De mettre en danger les diplômes; 
🏴 De changer de spécialités;
🏴 De l’hébergement sauvage.

Aujourd’hui, 
c’est l’alerte 
sur les 3 étages 
du point bleu, 
les collègues 
de chirurgie sont 
rincé•e•s : 

Actuellement Les collègues 

pétitionnent activement...

✍


